FITNESS Jeudi 18h15-20h 15 | Anne ESUM 1 (A)
PETITE ENFANCE Horaires Entraineurs Aides entraineurs
PE1 Samedi 3h15-10h Delphine Justine ESUM 2
PE2 Samed 10h15-11h Delphing Julie C (salle de
PE3 Samed 11h15-12h Delphing Julie C combat)
PE4 Mardi 17h15-18h JuleV Anne
LOISIRS Horaires Entraineurs Aide Entraineurs
CF1 Samedi 13h30-15h Nadége Mathilde ESUM 1 (salle A)
CF2 Lundi 17h30-19h30 Anne Sarah T ESUM 1 (salle A)
CF3 Mercredi 14h-15h30 Anne Léa Desutter ESUM 2
Samedi 15h30-17h lene Mathilde L Léa Drode
DC3 loisirs Samedi 16h-18h Céciliane Marthe Marine M ESUM 1 (salle A)
DIVISION CRITERIUM Horaires Entraineurs Aides Entraineurs Lieux
DC1 Benjamine Mardi 18h-20h Aline
Jeudi 17h30-18h30 Aline
Minime Lundi 18h-20h Delphine Céline A
Cadette Jeudi 18h-20h30 Hélene
Junior & Senior
DC2 Benjamine Lundi 18h-20h Emeline Marine M
Cadette Samedi 15h30-18h Emeline Chlog D ESUM 2
Minime Mercredi 13h30-15h30 Julie V Céline T
Jun/Sen Samedi 15h30-18h Elise
DC3 Benjamines Minimes | Mercredi 14h-16h Clémence Ophélie V
Jeud 18h30-20h30 Clémence
DC3 Toutes Catégories Mercredi 15h30 17h30 Anne
Samedi 13h30-15h30 Anne
DC4 Benj./Min. Mercredi 15h30- 17h30 Emmanuelle Laurie B
&Ttes Cat. Samedi 13h30-15h30 Emeling Clémence B
DIVISION FEDERALE Horaires Entraineurs Lieu
DIVISION NATIONALE Jusque décembre Dés janvier
Individuelles Minimes et Mercredi 16h30-12h Mercredi 16h30-18h CaroB
DF1 Minimes Vendredi 17h30-20h Vendredi 17h30-20h Candice + Anne
‘Samedi 13h30-16h Samedi 13h30-16h Candice 4
Céciliang
Individuelles Cadettes et Mardi 18h-20h Mardi 18h-20h Gaélle
DF1 Cadettes Mereredi 16h30-20h Mercredi 16h30-20h Caro C
Vendredi 18h-20h30 Vendredi 18h-20h30 CaroC
DF1 Juniors Mardi 18h-20h Mardi 18h-20h Anne
Mercredi 17h-20h Mercredi 17h-20h Caro D/ Anne
Vendredi 18h-20h30 Cara B ESUM 2
DF1 Seniors Mercredi 17h-20h Mercredi 17h-20h Céline
Samedi 13h30-16h Vendredi 18h-20h30 Candice + Anne
Samedi 13h30-16h Candice
DF2 Mardi 18h-20h Mardi 18h-20h Anne
Mercredi 18h-20h Mercredi 16h30-20h Caro B
Vendred 18h-20h30 Vendredi 18h-20h30 Caro B
DNA1 Mardi 18h-20h Mardi 18h-20h Gaélle
Mercredi 17h30-20h Mercredi 17h-20h Gaélle
Vendredi 18h-20h30 Vendredi 18h-20h30 CaroC
Individuelles Federales Mardi 18h-20h
Junior Senior Mercredi 16h30-18h30
et Nationales B Vendredi 18h-20h30
Individuelles DN Mercredi 16h30-18h Gaglle




